
BUGÜN BUNU DENEYİN

BURADA NE VAR?
 

İLAÇ ADI VE DOZU
 

ADINIZ VE RX NUMARASI
 

TALİMATLARIN GERÇEK ANLAMI

TARİHLER VE YENİ DOLUM
 

KULLANIM TALİMATI
 

“GEREKTİĞİNDE”
 

“GÜNDE BİR KEZ”
 

“TÜMÜNÜ BİTİRİN”
 

“YEMEKLE BİRLİKTE ALIN”
 

Eczane şişenizde çok sayıda küçük yazı vardır ve her bölüm bilmeniz gereken bir şeyi söyler. İşte etiketi
adım adım okuma rehberi.

Önce adın size ait olduğunu kontrol edin. Rx numarası, örneğin
#4827193, yeniden dolum istemek için eczaneye verdiğiniz numaradır.

Lisinopril 10 mg. Adı ilacın kendisidir, sayı ise her tabletteki miktarı
gösterir. Parantez içindeki marka adı (“Zestril”) aynı ilaçtır.

24.07.26 tarihinde dolduruldu; 24.07.27 tarihinden sonra
kullanmayın. Bu tarihten sonra ilacı kullanmayın. “Yenileme: 2”, ilacı
kaç kez daha alabileceğinizi gösterir.

Ağızdan günde bir kez 1 tablet alın. En önemli satır budur. Ne kadar,
nasıl ve ne sıklıkta alacağınızı söyler.

Etiketin her bölümü açıklandı

Doz
Her tabletteki miktar 

Miktar
Şişedeki adet 

İlaç adı
Jenerik ve marka adı 

Hasta adı
İlacın sizin için olduğundan emin olun 

Talimatlar
Bunlara tam olarak uyun 

Yenilemeler
 

Dolum tarihi
 

Reçete eden
 

Rx numarası
 

Son kullanma tarihi
 

Eczane telefonu
 

Toplum Bakım Eczanesi
 

Bu tarihten sonra kullanmayın

Sorunuz varsa arayın

İlacı yazan sağlık çalışanı

Yenileme için ararken kullanın

Eczanenin hazırladığı gün

Kaç kez daha yenileyebilirsiniz
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Yalnızca belirti olduğunda alın.

Her gün bir doz alın. Bir saat seçin ve aynı saati koruyun. Bir öğün veya atıştırmalıkla alın.

Kendinizi daha iyi hissetseniz bile bitene kadar almaya devam edin.

İlaçlarınızdan birinin son kullanma tarihini bulun. Dolabınızdan bir şişe alın ve kontrol edin. Tarih geçmişse, güvenle
nasıl atacağınızı eczacınıza sorun.

Bu genel sağlık eğitimidir, tıbbi tavsiye değildir. Belirli ilaçlarınız hakkında daima doktorunuzla veya eczacınızla konuşun.

Kaynaklar: Etiket bölümleri ve anlamları (MedlinePlus). Jenerik ve marka ilaçlar aynı etkin maddeyi içerir (FDA). Kullanılmayan ilacın güvenli biçimde atılması (FDA).

MedLit

REÇETE ETİKETİM NE
SÖYLÜYOR?

(281) 555-0142

30 tablet

Yenileme: 2

Örnek Hasta

Rx No: 4827193

Alex Smith, MD

Doldurulma: 24.07.2026

Ağızdan günde bir kez 1

tablet alın

Lisinopril 10 mg tablet

Zestril eşdeğeri

Son kullanım: 24.07.2027


